Acta de la Asamblea Ordinaria Associacio Chi Barcelona,
pasaje prunera 8, 08004 Barcelona.

**Fecha:**27/09/2025
**Hora de inicio:** 12:15 AM
**Lugar:** Gimnasio CEM can Colom, Rambla 18 Barcelona

**Asistentes:**

Presidenta: Carmen Gémez (delegacién de voto)
Vicepresidenta: Abel Perez
Secretario: Ambre Augier
Tesorera: Pepa Nufiez

Directora tecnica: Fabienne Boyer
Voluntaria:Susana Crespo

Maruja Abad

Marta Fabregas

Delfina Rosello

Maria Campos

Karina chavez

1. **Inicio de la reunion**

Se procede a dar la bienvenida a las personas presentes y a realizar una breve presentacion
de los asistentes.

2. **Lectura del Acta Anterior**

Se da lectura al acta de la reunién 2024, la cual es aprobada por unanimidad de los asistentes.
3. *Desafios del afio 2025-26**

Se explica los principales desafios enfrentados durante el presente afio:

*Coordinacion de proyectos*
Cada proyecto sigue auténomo en su funcionamiento.

-Esportatots con el Ayuntamiento de Sant Marti

-Taixi en los parques con el Ayuntamiento de Hospitalet
-Fem salut amb familia con la Fundaci6 la Caixa
-Proyecto taichi en la playa



Con apoyo municipal:

-Gimnasio Colom de Lleuresport
-Asociacion Agora casal de barri la Pau
-Tallers blancs

-Casal de barri de Gornal

-Centro social de Sants

-Asociacion de Fibromialgia de Hospitalet

Se comenta la necesidad de encontrar mas voluntarios. La directora técnica pide delegar
cargos de estructura y de talleres, tanto proyectos actuales como proyectos por venir.
Presentamos a Maria Campos, monitora titulada y predispuesta a trabajar.

-**Proyecto Fem salut amb familia**

Se confirma la recepcién de la subvencion de la Caixa que pasa a ser por curso escolar y que
disminuye de manera consecuente.

Se comenta que las condiciones 2024-2025 que nos ofrecio Lleuresport fueron adaptadas a la
necesidad del proyecto de acoger familias en un establecimiento municipal e histérico con
entrada de piscina semanal para 25 personas. Sigue siendo viable aunque con otra
organizacién y mas voluntarios.

Presentamos a Karina Chavez, madre de 2 nifios y vecina, estra dispuesta a agendar algunos
sdbados al mes para ayudar a la voluntaria en el proyecto Fem salut en familia.

Se propone que las familias del proyecto Fem Salut amb familia, sean socias. Nos permite una
mejor cobertura del seguro y una pequefia aportacion para los gastos.

Se realizara una reunién con las familias para implementar horarios y condiciones de
reanudacién del proyecto en octubre. Luego se organizara la reserva de la piscina para este
curso.

-**Apertura de otra rama en nuestra asociacion*
Proponemos a Karina Chavez nuestro apoyo digital para difundir y colaborar en su proyecto.

Comunicadora de profesién y actualmente acompafiante espiritual en el fin de vida. Tiene 10
afios de experiencia en el sector de asociaciones como presidenta, cuyo objetivo era el
acompafiamiento y orientacion a personas afectadas de enfermedades crénicas en la piel (en
Peru). Su proyecto se basa en el cuidado de salud fisica, mental y espiritual de las personas
enfermas y de sus acompafiantes.

- Asesoria sobre los procesos que cuidar para proteger los suyos facilitando informacion, y

herramientas gracias a sus conocimientos
- Ofrece desestigmatizar el tabu de la muerte y brindar orientacién a las personas y familias.
- Sensibilizar y crear espacios donde se pueda debatir y expresar sobre este tema.



- Acompafar la persona quien esté en este proceso de la forma mas amable y
respetuosa posible.
Acordamos que intentaremos promocionar su proyecto.

-**Proyecto ayuntamiento de Hospitalet**
Clases gratis en el parque de las Planes durante el curso de 2024-2025 con la asociaciéon
Lleuresport. Clases con la Asociacion de Fibromialgia y con el casal de barrio de Gornal.

Subrayamos el excelente trato con estas entidades sin &nimo de lucro.
Pendiente la reanudacién del proyecto en los parques de Hospitalet.

- **Cambio climéatico**:

Se menciona que la carta enviada al ayuntamiento de Sant Marti ha dado su fruto. Propusieron
actividades a las personas mayores del casal de Navas durante el mes de agosto.

Sigue siendo un tema cada vez mas actual.

- **Casales de la Pau y proyecto Esportatots subvencionado por el Ayuntamiento de Sant
Marti**:

Gracias a la ayuda de Abel, hemos conseguido que se reprogramen las 2 clases semanales de
chikung taichi, en el casal de barri de la Pau, con el apoyo de la nueva entidad gestora, el casal
sin animo de lucro Agora.

El proximo trimestre aligeramos la carga administrativa. Sus clases estaran abiertas a todos los
usuarios del casal sin tener que ser socios nuestros, lista gestionada por el casal con sala
gratuita.

Las 2 otras clases siguen de pago (programadas y reservadas).

La justificacion de ingresos y gastos de la subvencion 2024 sigue pendiente de confirmar. En
junio, renovaron la subvencion 2025. Se contempla que esta carga administrativa puede llegar
a ser larga y elaborada. Agradecemos la ayuda de Pilar LLanas y la empresa Agora.

Se comenta para el primer trimestre 2026 que el casal civic, no cobra alquiler y tiene espejo.
Opcibn para impartir clases. A valorar mas adelante.

- *Montjuic**:

Comentamos la situacion del centro social de Sants. Pendiente de tener mas informaciones
sobre la entidad gestora y las condiciones de cesidn del espacio (actual y nuevo). Uno de
nuestros socios esta al tanto del tema, que es bastante complicado.

- **Proyecto con Tallers blancs**:
Dos clases semanales en dos grupos diferentes de personas con discapacidad. Financiado por
las cuotas de socios desde hace dos afios..



- *Proyecto Miralletes**
Con nuevos socios

No hemos tratado de las actividades en la playa, que van bien, ni de la posible colaboracién
con Caritas.

- **los cambios de estatutos se realizaran via asamblea excepcionales**
Si hay necesidad: Comentaremos el tema de los posibles aprendices, cuando se presente el
caso.

- *Cuota anual**:
Se mantiene la cuota de socios de 24€ anuales para el periodo 2025-2026.
Recordamos que nos permite proponer actividades y pagar los gastos.

4. **Plan de Accion**

Se presentaran varias propuestas para mejorar la organizacioén y planificacion de las
actividades 2026 bajo el ideal de Mantener y Desarrollar estos proyectos.

Estamos en contacto con la Asociacién ADER de les Corts, la entidad especializada en
atencion de personas con serias dificultades renales.

5. **Nivel Financiero**

- Se informa que se espera una entrada de dinero limitada a corto plazo.

- Cuenta bancaria: El nivel de reserva de fondos es inferior a lo recomendado, pero balance
positivo.

- Se confirma el cambio de gestor a uno, recomendado por un miembro de la junta. Mas caro
pero con mejor comunicacion.

- Se enfatiza que las actividades deben ser autosustentable. Propuesta para las nuevas
contrataciones para cambiar el convenio, y bajar el sueldo, debido a la presién del coste
laboral.

6. **Junta Directiva**

- Se confirma que las personas que actualmente forman parte de la junta directiva continuaran
en sus cargos.

Certificar al banco de la caixa la renovacién de la junta y la confirmacion de acceso a las
cuentas bancarias por la presidenta, la tesorera, la directora técnica. Son necesarias 2 firmas

(mancomunada).

7. **Cierre de la reuniéon**



Se ofrece un obsequio de agradecimiento a todos los presentes asi como a los voluntarios por
su participacion.

No habiendo mas asuntos que tratar, la reunion finaliza a las 14h.



